ASFAPE - Asociacion de Familias con Perthes

¢/ Caceres, n2 18
28100 Alcobendas (Madrid)
CIF: G87047585

Fecha: 17 de noviembre de 2023

Para su publicacion inmediata

Marcha Solidaria ASFAPE-Avila 2023 por la Enfermedad de Perthes.
Caminamos juntos para dar visibilidad a la enfermedad de Legg-Calvé-Perthes.

Avila, Espafia - La Asociacién de Familias con Perthes (ASFAPE) anuncia su préxima "Marcha Solidaria ASFAPE-Avila 2023
por la Enfermedad de Perthes". Este evento tiene como objetivo concienciar y recaudar fondos para apoyar a los nifios
afectados por la enfermedad de Perthes, una necrosis avascular en la cabeza del fémur que afecta a nifios y nifias de
entre 3y 12 afos.

La marcha solidaria se llevara a cabo el sabado 2 de diciembre de 2023 en el Parque Natural El Soto, Ctra. Burgohondo,
24, 05002 Avila. El evento cuenta con la colaboracién del Ayuntamiento de Avila y tiene como objetivo utilizar los
donativos recopilados para financiar el proximo campamento de ASFAPE destinado a nifios con la enfermedad de Perthes.

El programa del evento sera el siguiente:

9:30 a 10:30 Inscripciones de ultima hora y recogida de dorsales
10:45 Inauguracion

11:00 Inicio de la marcha

11:30 Actividades para nifos: pintacaras, cuentacuentos, globoflexia
12:00 a 13:15 Master class de Zumba

12:30 a 13:00 Magia

13:15 Qué es la enfermedad de Perthes

13:30 Sorteos, y premios del concurso de dibujo «piratas y sirenas»

14:00 Fin del evento

La marcha es de indole familiar, esta abierta a todas las edades y se realizara caminando. Hay dos distancias disponibles
para adaptarse a diferentes niveles de habilidad: 5 kildémetros y 3 kildémetros, con un marcador en el kilbmetro 1,5 para
los que opten por la distancia mas corta.

Las inscripciones pueden realizarse en linea hasta el 30 de noviembre, a través del formulario disponible en el sitio web
de ASFAPE. Ademas, se aceptaran inscripciones de ultima hora el mismo dia del evento, el sabado 2 de diciembre, de
9:30 a 10:30 horas en la zona de salida. Los primeros inscritos recibirdn una "bolsa del caminante" como agradecimiento
por su participacién.

La recogida de dorsales se llevard a cabo el mismo dia de la marcha, el sabado 2 de diciembre, de 9:30 a 10:30 horas en la
zona de salida
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https://asfape.org/eventos/campamento/
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Para aquellos que deseen colaborar con la causa, pero no puedan asistir a la marcha, se ha habilitado la opcion del
"Dorsal Cero". Las donaciones pueden realizarse en el numero de cuenta de Triodos Bank ESO5 1491 0001 2721 6359
7525.

Ademas, el evento promete ser una jornada llena de diversion para toda la familia, con actividades para nifios y una
variedad de sorteos gracias a la colaboracion de patrocinadores. Habra musica, cuentacuentos, concurso de dibujo,
pintacaras, globoflexia, magia, zumba y la presencia de la Spanish Garrison de la 501st Legion.

ASFAPE invita a la comunidad de Avila y a todos los interesados a unirse a esta causa y participar en la "Marcha Solidaria
ASFAPE-Avila 2023 por la Enfermedad de Perthes" para marcar dar visibilidad a la enfermedad y apoyar a la asociacion
ASFAPE.

Para obtener mds informacidn visite nuestra web asfape.org/eventos/marcha-solidaria/.

Contactos de Prensa:

Silvia Pérez-Chao
639572481
silviapg781@gmail.com

Elena Fernandez de Mendiola
657 86 74 85
presidente@gmail.com

www.asfape.org facebook.com/asfape @ instagram.com/asfape twitter.com/perthesasfape


https://asfape.org/eventos/marcha-solidaria/
mailto:silviapg781@gmail.com
mailto:presidente@gmail.com

